LISTE DE PLANCHES MACONNIQUES POUR APPRENTIS

Voici une liste de planches magonniques pour Apprentis au ler degré

Le grade d’Apprenti correspond au ler degré de la franc-maconnerie en général, et du Rite
écossais ancien et accepté en particulier (REAA).

C’est un degré de découverte, dans lequel le franc-macon n’a pas droit a la parole. Il
observe, médite, dégrossit la pierre brute (lui-méme) et commence a préparer la pierre
cubique qui s’insérera un jour dans I'édifice.

L'apprenti entre dans un monde nouveau dont il doit comprendre les codes et le sens. Il est
confronté a un grand nombre de symboles mystérieux, dont il doit essayer de percer la
signification a I'aide de sa raison.

Il est important de faire travailler les apprentis le plus possible, tout en les accompagnant
dans leurs efforts : c’est le r6le du Second Surveillant.

Les thémes de travail au premier degré sont :

¢ les symboles majeurs de la franc-maconnerie (I'ceil et le delta lumineux par
exemple),

e les outils de travail,

e |'organisation de la loge,

e lesvaleurs du franc-macon,

e le passage de I'état profane a celui d’initié,

o etc.

Voici quelques idées précises de planches d’Apprentis.
Voir aussi nos articles :

o Impressions d’initiation d’Apprenti
e Rituel du 1er degré REAA : ouverture et fermeture des travaux
¢ Rituel d’initiation ler degré REAA

Une liste de 80 planches maconniques pour Apprentis (1er degré).

Voici une liste de 80 themes et idées de planches pour Apprentis :

1. Lesilence

2. Les outils de I'apprenti

3. L'humilité

4. Libre et de bonnes meceurs

O©https://www.jepense.org/liste-planches-maconniques-apprentis/
Page 1 sur 3


https://www.jepense.org/planche-second-surveillant-eveilleur/
https://www.jepense.org/impressions-d-initiation-apprenti-ressenti/
https://www.jepense.org/rituel-1er-degre-reaa-ouverture-fermeture-travaux/
https://www.jepense.org/rituel-initiation-1er-degre-reaa/
https://www.jepense.org/silence-interieur/
https://www.jepense.org/outils-apprenti-franc-macon/
https://www.jepense.org/libre-et-de-bonnes-moeurs-signification-maconnique/

Les grenades
L’humanisme

Le but c’est le chemin
Le sablier

Le maillet et le ciseau

. Le pavé mosaique

. Le bandeau

. VITRIOL

. Le cabinet de réflexion

. La chaine d’union

. Le coq

. La porte basse

. L’ceil et le delta lumineux

. « Connais-toi toi méme »

. Le tableau de loge d’apprenti

. La corde au cou

. La corde a nceuds et les lacs d’amour

. L’équerre

. L'ego

. S’éveiller a soi-méme

. La Fraternité

. Les gants blancs

. Le fil a plomb

. Le testament philosophique

. Apprendre : se libérer du connu

. « Nous avons laissé nos métaux a la porte du temple »
. Le voyage

. « Tu ne connais rien si tu ne te connais »
. Je suis ce que je cherche

. Passer de I'avoir a I'Etre

. Le septentrion

. Larégle a 24 divisions

. La marche de I’Apprenti

. La pierre brute, le maillet et le ciseau

. La lune

. « Qu'avons-nous demandé lors de notre premiere entrée dans la loge ? »
. Sagesse, force et beauté

. La construction de notre édifice

. Le labyrinthe

. « Que I'’Amour regne parmi les hommes »
. 'épreuve de la Terre

. L’épreuve de I'Air

. L’épreuve de I'Eau

. L’épreuve du Feu

. L’Art de la Vie

. Le tablier de I'apprenti

. « CEuvrer sans relache a son perfectionnement intellectuel et moral »

O©https://www.jepense.org/liste-planches-maconniques-apprentis/
Page 2 sur 3


https://www.jepense.org/grenades-symbole-maconnique/
https://www.jepense.org/le-but-cest-le-chemin-interpretation/
https://www.jepense.org/sablier-symbolisme-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/maillet-ciseau-planche-apprenti/
https://www.jepense.org/pave-mosaique-planche-apprenti/
https://www.jepense.org/vitriol-signification-maconnique-interpretation/
https://www.jepense.org/cabinet-de-reflexion-franc-maconnerie-planche/
https://www.jepense.org/chaine-dunion-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-coq/
https://www.jepense.org/porte-basse-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/oeil-delta-lumineux/
https://www.jepense.org/connais-toi-toi-meme-explication-socrate/
https://www.jepense.org/tableau-de-loge-symbolisme/
https://www.jepense.org/corde-a-noeuds-franc-maconnerie-lacs-amour/
https://www.jepense.org/equerre-symbolisme-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/se-liberer-de-son-ego/
https://www.jepense.org/fraternite-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/les-gants-blancs-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/fil-a-plomb-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/testament-philosophique-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/apprendre-a-desapprendre/
https://www.jepense.org/les-metaux-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-voyage/
https://www.jepense.org/je-suis-ce-que-je-cherche/
https://www.jepense.org/regle-24-divisions-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/pierre-brute-maillet-ciseau/
https://www.jepense.org/symbolisme-de-la-lune/
https://www.jepense.org/sagesse-force-beaute/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-labyrinthe/
https://www.jepense.org/epreuve-de-lair-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/epreuve-de-leau-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/tablier-de-lapprenti-planche-maconnique/
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Liberté et tolérance

La Coupe des Libations

Les quatre éléments

L’écoute

Les trois grandes Lumiéres de la Franc-magonnerie
Le miroir

La discrétion

Le sacré et le profane

Le signe d’ordre de I’Apprenti

Le signe pénal

De midi a minuit

« Je ne sais ni lire, ni écrire ; je ne sais qu’épeler »
« Mes fréres me reconnaissent comme tel »
Renaitre

Les trois Vertus qui permettent la construction du Temple
Que notre idéal inspire notre action dans le monde profane
Jairecu la lumiére

Du Nadir au Zénith

L’équité

De l‘ignorance a la Connaissance

De la Beauté a la Joie

Ni nu, ni vétu

Le point de passage

« Il ne nous reste plus que d’enfermer nos secrets dans un lieu s(ir et sacré...

Frappez, et I’'on vous ouvrira

Les trois coups

Le symbolisme du chiffre 3

« Que la Sagesse préside a la construction de notre édifice »
Quelle Force soutient notre édifice ?

La communication de la Lumiére a I’Apprenti

La Lumiere sur notre chemin

De la matiere a la lumiere

Un-le-Tout

La volonté

Les Enfants de la Veuve

Ici, tout est symbole

Science sans conscience n’est que ruine de I'ame
Boaz

Cette liste n’est pas exhaustive. Les sujets de planches sont potentiellement illimités.
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https://www.jepense.org/coupe-des-libations-planche-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/4-elements-alchimie-signification/
https://www.jepense.org/trois-grandes-lumieres-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/symbolisme-du-miroir/
https://www.jepense.org/difference-sacre-profane-definition/
https://www.jepense.org/signe-ordre-apprenti-planche/
https://www.jepense.org/de-midi-a-minuit-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/je-ne-sais-ni-lire-ni-ecrire/
https://www.jepense.org/que-notre-ideal-inspire-notre-action/
https://www.jepense.org/zenith-nadir-debir-definition-symbolisme/
https://www.jepense.org/ignorance-definition-philosophique/
https://www.jepense.org/connaissance-definition-philosophique/
https://www.jepense.org/ni-nu-ni-vetu-franc-maconnerie/
https://www.jepense.org/frappez-et-on-vous-ouvrira-interpretation/
https://www.jepense.org/symbolisme-chiffre-3/
https://www.jepense.org/communication-de-la-lumiere-apprenti/
https://www.jepense.org/un-le-tout-alchimie-definition/
https://www.jepense.org/les-enfants-de-la-veuve-planche/
https://www.jepense.org/symbolisme-definition-esoterique-spirituelle/
https://www.jepense.org/science-sans-conscience-signification/
https://www.jepense.org/colonnes-jakin-et-boaz/
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